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В течение 
года 

Учителя ФК 

 
3.- ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

1 Определить физическую подготовленность 
учащихся школы. 

Сентябрь Учителя ФК. 

2 Проводить с помощью инструкторов, 

педагогов школы гимнастику до занятий, 

физкультурные минутки, игры на переменах 

и оздоровительную работу в группах 

продлённого дня. 

В течении 

года 

Учителя. 

3 Осуществлять контроль в проведении 

занятий по ЛФК. 

В течении 

года 

Учителя ФК, 

Администрация 

школы. 

4 Принимать участие в Всероссийских 

соревнованиях по волейболу, футболу, 

баскетболу, по борьбе самбо, по шахматам 

По 

график

у 

Учителя ФК 

5 Принимать участие в проведении 

спортивно-оздоровительной работы по 
месту жительства учащихся школы. 

В течении 

года 

Актив клуба 

 

4. ВНЕКЛАССНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
1. Проведение занятий в 

спортивных секциях 
 В течение 

года 
Учителя ФК. 

2. Комплектование и утверждение 

сборной команды школы по 

видам спорта для участия в 

районных соревнованиях. 

 В течение 

года 

Учителя ФК, 

Актив клуба 

 

3. Участие в районных и 
республиканских  
соревнованиях 

 В течение 
года 

Учителя ФК. 

4. Проведение товарищеских 
встреч по видам спорта 

 В течение 
года 

Учителя ФК. 

5. Вести учёт учащихся, 

установивших рекорд школы по 
видам спорта. 

 В течение 

года 

Актив клуба 

 

6. Провести конкурс на «Лучшего 
физорга школы». 

 В течение 
года 

Актив клуба 
 

7 Проведение школьных 

соревнований на имя Президента 

школы 

 В течение 

года 
Актив клуба 

 

5.- АГИТАЦИОННО - ПРОПАГАНДИЧЕСКАЯ РАБОТА 
1. Проводить беседы с учащимися с целью 

вовлечения школьников в систематические 
занятия ФК. 

В течение 

года 

Актив клуба 

 

2. Оформление уголка учителя ФК Сентябрь Руководитель 
МО 

3. Посещение спортивных мероприятий 
проводимых другими школами района. 

В течение 
года 

Актив клуба 
 

4. Оформление информационных стендов для 
учащихся. 

Сентябрь Актив клуба 
 

 

6.- ХОЗЯЙСТВЕННАЯ РАБОТА 
1. Дооборудовать спортивные площадки. В течение 

года 
Учителя ФК. 



2. Ремонтировать и покупка спортинвентаря. В течение 
года 

Учителя ФК. 

3. Провести ремонт раздевалок Август Зам директора 
по АХЧ 

4. Приобрести грамоты  для награждения  
спортсменов 

В течение 
года 

Учителя ФК. 

5. Проводить беседы с целью воспитания 

учащихся бережного отношения к 
спортивному инвентарю и оборудованию. 

В течение 

года 

Актив клуба 
Учителя. 

6. Приобретение спортивной формы для 

баскетбольной сборной школы. 

Август Администрация 

школы. 

 
7.- ВРАЧЕБНЫЙ КОНТРОЛЬ 

1. Проведение углубленного медосмотра 
учащихся 

Нач. сент. Администрация , 
врач 

2 . Составить и оформить документацию  для 
занятий в СМГ 

Сентябрь Медсестра 
Учителя ФК. 

3. Контроль за состоянием здоровья в СМГ В течение 
года 

Медсестра 

8. ОТЧЁТНОСТЬ 
1. База данных по наполняемости спортивных 

секций 
Сентябрь Учителя ФК. 

2. База данных по проведению 1 и 2 этапов 
 ГТО 

Сентябрь Учителя ФК. 

3. Мониторинг по физической культуре Ноябрь Учителя ФК. 

4. Статистический отчёт Ф-1 Декабрь Учителя ФК. 

5. Итоги зимнего сезона Март Учителя ФК. 

6. Итоги районной спартакиады по видам 
спорта 

Май Учителя ФК. 

7. Итоги школьной спартакиады по видам 
спорта 

Май Учителя ФК. 

8. Итоги прохождения видов испытаний 
 ГТО 

Май Учителя ФК. 

9. Итоги проведения школьного этапа по 
программе «Футбол в школу» 

Май Учителя ФК. 

 


