


Режим работы МБОУ Чыргакиснкой СОШ

Учебный год в МБОУ Чыргакинской СОШ начинается 01.09.2023.г
Учебный процесс организован по четвертям (1-9 классы).
I четверть – 01.09.2023 – 27.10.2023
II четверть – 08.11.2023– 30.12.2023
III четверть –09.01.2024 – 23.03.2024
IV четверть– 01.04.2024 – 25.05.2024 для 2-8 классов

01.04.2024 – 22.05.2024 для 1 и 9-х классов
По полугодиям – 10-11 классы:
I - 01.09.2023 – 30.12.2023
II - 9.01.2024 – 25.05.2024 для 10-х классов

09.01.2022 – 22.05.2024 для 11-х классов
Определены следующие сроки каникул:
Осенние каникулы - 28.10.2023 - 05.11.20224
Зимние каникулы - 31.12.2023 -08.01.2024
Весенние каникулы - 25.03.2023 - 31.03.2024
Дополнительные каникулы для 1-х классов с 19 по 25 февраля 2024 года

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике
рекомендуется предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и
каникул.

Количество максимальной недельной нагрузки учащихся в учебном плане не
превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН
3.1/2.4.3598-20.

Организация профильного обучения в 10-11 классах не должна приводить к
увеличению образовательной нагрузки. В школе организовано обучение по
универсальному профилю (вариант 19) в 10 классе, а в 11 классе по универсальному
профилю.

1.1.Продолжительность учебного года:
В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность

учебного года:
1 класс – 33 учебные недели;
2-4 классы – не менее 34 учебных недель;
5-9 классы – не менее 34 учебных недель;
10-11 классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный

период в 11 классах).
Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих

дополнительных требований:
- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую

смену;
-продолжительность урока устанавливается с использованием «ступенчатого»

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35
минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4
урока по 40 минут каждый);

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы
продолжительностью не менее 40 минут;

- для1 –11 классов обучение будет проводиться по пятибалльной системе
оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при
традиционном режиме обучения. Возможна организация дополнительных каникул
независимо от четвертей.

1.3. Продолжительность учебной недели



Режим работы по пятидневной или шестидневной учебной неделе определяется
образовательной организацией в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21. Сдвоенные уроки
в 1-4 классах не проводятся, за исключением уроков физической культуры по лыжной
подготовке и плаванию.

Максимально допустимая недельная нагрузка:
при 6 – дневной учебной неделе

в 1 классе составляет 21 час в неделю
во 2-4 классах – 26 часов в неделю,
в 5 классе - 32 часа в неделю
в 6 классе - 33 часа в неделю
в 7 классе – 35 часов в неделю
в 8-9 классах – 36 часов в неделю
в 10-11 классах – 37 часов в неделю,

что соответствует санитарным правилам и нормам СанПин 1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания».

В 1,2 классах допускается только пятидневная учебная неделя (при соблюдении
гигиенических требований к максимальным величинам недельной образовательной
нагрузки согласно СанПиН 3.1/2.4.3598-20).

Особенности организации обучения в первом классе определены в СанПиН
3.1/2.4.3598-20 (п. 10.10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и
организации обучения в общеобразовательных организациях».
В первом классе школы исключается система балльного (отметочного) оценивания.
Текущий контроль успеваемости обучающихся первого класса в течение учебного года
осуществляется без фиксации достижений обучающихся в виде отметок. В течение
первого полугодия первого года обучения контрольные работы не проводятся. Итоговые
контрольные работы проводятся в конце учебного года не позднее 20-25 апреля; в день
можно провести не более одной контрольной работы.

В первом классе домашние задания не задаются. Обучающиеся первого класса
начальной школы на второй год не оставляются (за исключением рекомендаций комиссии
ПМПК по усмотрению их родителей (законных представителей)).

В 3-4, 7-11 классах рекомендуется организация обучения в условиях шестидневной
учебной недели (при соблюдении гигиенических требований к недельной
образовательной нагрузке согласно СанПиН 3.1/2.4.3598-20).

Продолжительность урока не должна превышать 45 минут (СанПиН 2.4.3648-20).
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